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ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
МАЙБУТНІХ ВИКЛАДАЧІВ НА ЗАНЯТТЯХ 
ЗІ СПЕЦІАЛЬНОГО МУЗИЧНОГО ІНСТРУМЕНТА
У статті розглянута проблема формування навичок самостійної роботи майбутніх викладачів 
фортепіано на заняттях зі спеціального музичного інструмента. Автором проведено теоре-
тичний аналіз наукових джерел з означеної проблематики, визначено мету статті. Розкрито 
сутність понять: «самостійність», «самостійна робота», «самостійна робота учня». Для пов-
ного розкриття вищеподаних понять автор звертається до робіт зарубіжних та вітчизняних 
психологів та педагогів (В. Буряк, К. Юнг, Б. Єсипов, С. Свириденко, Лі Сіюнь та ін.). У роботі автор 
конкретизує наукові дефініції таких понять, як «самоосвіта» та «саморозвиток», визначає їх 
сутність та змістове наповнення. Окреслено поняття «творча самостійність» (Дубровіна І. В.). 
Автор розділяє думку сучасної дослідниці Ліпської С. Л. щодо важивості якісного педагогічного ке-
рівництва процесом виховання творчої самостійності учнів та висвітлює запропоновані нею 
етапи виховання творчої самостійності здобувачів освіти. 
У статті для кращого розуміння змістового наповнення навчальної дисципліни «Спеціальний 
музичний інструмент» зроблений акцент на фахових компетентностях та програмних резуль-
татах навчання за освітньо-професійною програмою «Музичне мистецтво» першого (бакалавр-
ського) рівня вищої освіти за спеціальністю 025 «Музичне мистецтво», галузі знань 02 «Культура 
і мистецтво», яка реалізується на факультеті педагогіки, психології, соціальної роботи та мис-
тецтв у Ніжинському державному університеті імені Миколи Гоголя. 
Означено мету занять зі спеціального музичного інструмента та важливість педагогічного 
супроводу викладача фортепіано під час аудиторної роботи зі студентами у вищій школі. На-
дано методичні поради щодо формування навичок самостійної роботи у майбутніх викладачів 
фортепіано на заняттях зі спеціального музичного інструмента у вищих закладах мистецького 
спрямування. Наприкінці статті автором зроблено висновки, що постійна увага до організова-
ної самостійної діяльності студентів під керівництвом викладачів має стати потужним фак-
тором саморозвитку кожної особистості, яка здобуває освіту у вищому закладі мистецького 
спрямування. Набуті навички самостійної роботи під час творення мистецтва стануть в по-
дальшому запорукою життєвого успіху кожного студента, допоможуть йому вирішувати різної 
складності проблеми та творчо підходити до будь-якої справи. 
Ключові слова: самостійна робота, самоосвіта, саморозвиток, навички, заняття зі спеціаль-
ного музичного інструмента, майбутні викладачі фортепіано, вищі заклади мистецького спря-
мування.
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Постановка та обґрунтуван-
ня актуальності проблеми. 
На сучасному етапі розвитку 

освіти в Україні відбувається перебудова націо-
нальної системи освіти у зв’язку з інтеграцією 
у  європейський культурний простір. Зокрема, 

модернізується зміст, форми й методи як профе-
сійної, так і фахової підготовки здобувачів вищих 
закладів освіти мистецького спрямування. 

Важливим завданням вищої педагогіки сьо-
годення є поєднання традиційних та новітніх 
виховних технологій, систем навчання задля до-

ku
bg

.ed
u.u

a

mailto:pavlenkoaleksei1@gmail.com


Музичне мистецтво в освітологічному дискурсі № 9, 2024                          ISSN 3041-15-13 (Online) 77

сягнення успішної освітньої діяльності сучасної 
молоді, яка має володіти не тільки теоретичними 
знаннями з фаху, але й вміти використовувати на 
практиці виконавські вміння, зокрема з фортепі-
анного виконавства, здатна до самовдосконален-
ня та самореалізації у сфері музичного мистецтва. 
Тому питання формування навичок майбутніх 
викладачів фортепіано на заняттях зі спеціально-
го музичного інструмента у вищих закладах осві-
ти мистецького спрямування є актуальним та до-
цільним для розгляду. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проведений аналіз теоретико-методичної літе-
ратури свідчить, що на важливості формування 
самостійності наголошували такі відомі вчені. 
як: Г. Бєлєнька, М. Брода [2], Н. Журавльова [8], 
Я.  Коменський, О.  Ігнатова, В.  Сухомлинський, 
Г.  Падалка [16], О.  Ростовський, О.  Рудницька, 
О.  Олексюк [15], О. Савченко, С. Свириденко 
[18] та інші; різні аспекти цього процесу вивча-
ли: В. Буряк [3], В. Бондаревський, С. Дорошенко, 
Л.  Король, В. Майборода, О. Скляров, С. Солда-
тенко [19], Н. Щербакова та інші. 

У музичній педагогіці до розгляду проблема-
тики розвитку самостійності учнів у процесі му-
зично-виконавської підготовки зверталися такі 
сучасні науковці, як: Лі Лань [10], С. Ліпська [11], 
Лі Сіюнь [12], О. Теплова та інші. Проблеми ор-
ганізації самостійної роботи у підготовці майбут-
ніх педагогів у вищих закладах освіти розглядали 
такі дослідники, як: Л. Гусейнова, І. Дубровіна [7], 
Т. Киченко, Ю. Мережко [14], І. Хом’як, А. Чала, 
М.  Чугунова, О.  Шуляр, В.  Яковенко та ніші. 
До  питання розвитку самостійності здобувачів 
освіти у вищих закладах у процесі фортепіанної 
підготовки звертались у своїх наукових пошуках 
такі сучасні вчені, як: Л. Гаркуша [4], М. Кайкова, 
Т. Ляшенко, І. Разон та інші. 

Однак проблема формування навичок само-
стійної роботи майбутніх викладачів фортепіано 
на заняттях зі спеціального музичного інструмен-
та у вищих закладах освіти мистецького спряму-
вання не достатньо досліджена у науковому обігу 
та потребує подальшого вивчення.

Мета статті — аналіз та узагальнення науко-
во-педагогічної літератури з означеної проблема-
тики; надання методичних порад щодо форму-
вання навичок самостійної роботи у майбутніх 
викладачів фортепіано на заняттях зі спеціально-
го музичного інструмента. 

Виклад основного матеріалу. У науковій літе-
ратурі існує багато визначень поняття «самостій-
ність». Звернення до енциклопедичних джерел 
дозволило з’ясувати сутність даного поняття як 
певної властивості особистості, що характери-
зується сукупністю знань, умінь, навичок, яки-
ми вона володіє, а також ставленням до процесу 
діяльності, її результатів та умов здійснення [5, 
с. 297]. 

У аналітичній психології К. Юнга поняття 
«самість» визначається як архетип, що стано-
вить центр цілісного утворення, який включає 
в себе свідоме та несвідоме у психічних про-
явах особи [12, с.  144]. Із психологічної точки 
зору самостійність  — це «одна з базових ха-
рактеристик особистості, за якої людина здат-
на визначати свої потреби, задовольняти їх 
і  нести відповідальність за наслідки вчиненого 
вибору, тобто самостійність  — це особистісна 
відповідальність» [6]. Самостійність пов’язу-
ється з активною роботою волі, власних думок 
та почуттів, передбачає здатність свідомо діяти 
в нових умовах, демонструється у критичності, 
ініціативності, почутті власної відповідально-
сті та  адекватній самооцінці за  свою поведінку 
й дія льність [20, с. 449]. 

Вона формується і виявляється через певні 
якості особистості (воля, відповідальне ставлен-
ня, самодисципліна, самоповага тощо) у різних 
видах діяльності на основі свідомої мотивації 
та через обґрунтовані її дії. Такі види діяльності 
можна умовно віднести до морально-ціннісної, 
вольової і інтелектуальної сфер життєдіяльності 
людини. Вони детермінуються та взаємозумов-
люються потребами, прагненнями, інтересами, 
переживаннями, тобто емоційно-мотиваційними 
джерелами [2, с. 9].

У педагогіці визначення сутності самостійної 
роботи цікавило багатьох науковців. На думку 
С.  В. Шарова, найдоцільнішим є визначення ві-
домого вітчизняного дослідника Б.  П.  Єсипова, 
який розуміє під цим поняттям роботу, що ви-
конується без участі вчителя, але за  його дору-
ченням та в спеціально відведений для цього час; 
учні свідомо прагнуть досягти мети в завданні, 
проявляючи в різних формах результати своїх фі-
зичних або розумових здібностей, відокремленно 
або разом [21].

Узагальнюючи визначення поняття «самостій-
ність учня», С. Свириденко підкреслює, що даний 
феномен — це інтегративна якість, яка проявля-
ється в різних функціях, таких як: здатність до 
пізнавального пошуку, результат оволодіння при-
йомами розумової діяльності, спосіб індивідуаль-
ного виконання завдань, умова творчої діяльно-
сті, показник рівня розвитку характеру, волі, тем-
пераменту тощо [18, с. 460–461]. 

В. К. Буряк також дотримується думки, що 
в процес самостійної роботи включена індивіду-
альна діяльність учня, яка залежить від його влас-
них мотивів, виконується у зручний для нього час 
та контролюється ним самим [3, с. 49]. Н. Журав-
льова та І. Каленик підкреслюють, що самостійна 
робота учня — це форма організації індивідуаль-
ного вивчення навчального матеріалу як в ауди-
торний, так і позааудиторний час [8]. 

Отже, «самостійність як дидактична категорія 
визначається однією з ведучих якостей особисто-
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сті, яка виражається в її умінні ставити перед со-
бою певні завдання, вирішувати їх за допомогою 
власних зусиль, відповідально ставитись до своєї 
роботи [Лі Сіюнь, с. 144].

Розглядаючи поняття «самостійність», по-
трібно розглянути й такі поняття, як «самоосві-
та» та «саморозвиток», адже вони стосуються як 
учнів, так і студентів училищ, колледжів, вищих 
закладів освіти.

Під «самоосвітою» вітчизняний науковець 
О.  Мергут розуміє підсистему самовдосконален-
ня, яка включає творчу професійну діяльність 
педагога з підвищення загальної й фахової куль-
тури, самовиховання, саморозвитку професій-
но-значущих якостей, педагогічної креативності 
по створенню власної творчої лабораторії [13, 
с.  192]. Дубровіна І. В. вважає, що розглядати 
проблему організації самоосвітньої діяльності 
фахівців музичного мистецтва потрібно у широ-
кому розумінні, обґрунтовуючи її роль, значення 
та цінність як духовної потреби людини, засобу 
перетворення репродуктивної діяльності у твор-
чу [7, с. 553].

Поняття безперервного розвитку включає 
в себе професійну самоосвітню діяльність, яка 
ґрунтується на педагогічних ідеях професіона-
лізму, гуманізму, інформатизації освітньої діяль-
ності та прояву самостійної творчої активності. 
Сучасний викладач фортепіано — фахівець нової 
генерації, який постійно працює над своєю педа-
гогічною майстерністю, що готовий до викликів 
сьогодення. Реалізація в педагогічній діяльності 
сприяє розкриттю особистісного потенціалу спе-
ціаліста, перетворення його внутрішнього світу, 
способів життєдіяльності.

На думку сучасної дослідниці Дубровіної І. В., 
на результативність самоосвітньої діяльності 
впливає «взаємозв’язок психолого-педагогічних, 
теоретичних і практичних знань та умінь, гнуч-
кість у визначенні педагогічних цілей, створення 
інформаційного середовища як простору постій-
ного професійного зростання» [7, с. 551]. Творча 
самостійність виступає одним із принципів са-
моосвітньої діяльності студента вищого закладу 
мистецького спрямування. 

Знана вчена Падалка Г. М. наголошує, що серед 
провідних компонентів навчально-творчої діяль-
ності можна виокремити уяву, емоційне пережи-
вання, логічне мислення та інтуїтивне осягнення 
змісту художніх образів. Вона вважає, що викла-
дачам музичного мистецтва необхідно шукати 
опосередковані методи, які б активізували твор-
чу енергію учнів для того, щоб вони безбоязнено 
створювали щось нове або по-своєму вирішували 
поставлене перед ними творче завдання. Важли-
вою умовою успішного творчого процесу є впев-
неність у власних силах, тому що боязнь невдачі 
може «притушити» творчу ініціативу та сковати 
уяву особистості [16]. 

Ми погоджуємось з думкою науковиці Ліп-
ської С. Л., яка підкреслює важивість якісного 
педагогічного керівництва процесом виховання 
творчої самостійності учнів. Дослідниця пропо-
нує його розглядати за такими етапами: 

— здійснення педагогічної діагностики рівнів 
самостійності учнів, для того щоб визначити, які 
навички вже у них сформовані, а які ще потребу-
ють формування;

— сприяння активізації інтересу до музично-
го мистецтва, посилення мотиваційних прагнень 
для досягнення найкращого результату в процесі 
виконавської діяльності;

— забезпечення поступового переходу від ре-
продуктивної праці до творчо-самостійної, ство-
рення сприятливих умов для самовираження учнів;

— врахування вікових та індивідуально-пси-
хологічних особливостей учнів під час визначен-
ня змісту навчального матеріалу для проведення 
аудиторних занять і з’ясування обсягу самостій-
ної роботи; 

— підтримка найменших спроб учнів для са-
мостійної діяльності й висвітлення власних су-
джень, роздумів, забезпечення активізації їх вну-
трішніх ресурсів;

— спрямування діяльності на набуття нави-
чок раціональної організації домашньої роботи, 
виховання в учнів здатності працювати система-
тично, націленно на результат;

— удосконення структури уроку, відмова вчи-
теля від нераціонального розтрачання аудитор-
ного часу, систематичне застосування в освітній 
діяльності різних видів самостійної праці, здійс-
нення якісної перевірки знань учнів [11, с. 154].

Педагог мистецьких дисциплін у вищій шко-
лі також мотиватор, лектор, викладач-практик, 
помічник, друг, психолог, оцінювач досягнень 
здобувачів освіти. Він має бути координатором 
розвитку особистості студента, тобто створи-
ти такі сприятливі психолого-педагогічні умови, 
щоб вихованець наблизився до нього, сповнився 
повагою та любов’ю.

Професійно орієнтована навчальна дисциплі-
на «Спеціальний музичний інструмент» посідає 
головне місце в структурі підготовки майбутніх 
викладачів фортепіано на освітньо-професійній 
програмі «Музичне мистецтво» першого (бака-
лаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 
025 «Музичне мистецтво», галузі знань 02 «Куль-
тура і мистецтво», яка реалізується на факультеті 
педагогіки, психології, соціальної роботи та мис-
тецтв у Ніжинському державному університеті 
імені Миколи Гоголя. Дана дисципліна націлена 
на формування фахових компетентностей, серед 
яких: 

— здатність демонструвати високий рівень 
виконавської майстерності;

— здатність використовувати професійні 
знання та навички в процесі творчої діяльності;
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— здатність розуміти основні шляхи інтер-
претації художнього образу;

— здатність креативно підходити до розв’я-
зання завдань у сфері професійної діяльності 
тощо. 

У процесі вивчення дисципліни зі спеціаль-
ного музичного інструмента у здобувачів форму-
ються наступні програмні результати: 

— демонстрація артистизму, виконавської 
культури, технічної майстерності володіння ін-
струментом на належному фаховому рівні під час 
виконавської діяльності; 

— спроможність аналізувати музичні твори 
з виокремленням їх належності до певної доби, 
стилю, жанру, особливостей драматургії, форми 
та художнього змісту;

— уміння відтворювати драматургічну кон-
цепцію музичного твору, створювати його худож-
ню інтерпретацію;

— використання на професійному рівні ме-
тодів та прийомів викладання гри на інструменті 
тощо [9].

Основна мета занять зі спеціального му-
зичного інструмента — це розвиток індиві-
дуально-виконавських здібностей студентів, 
створення необхідних умов для їх реалізації. 
Індивідуальна форма роботи на аудиторних за-
няттях надає широкі можливості щодо спільної 
інтерактивної освітньої діяльності викладача 
і студента, що якнайкраще сприяє повному вра-
хуванню індивідуальних особливостей розвитку 
кожного здобувача. О. Олексюк підкреслює, що 
«включення до навчального процесу елементів 
практичного оволодіння окремими прийомами 
майбутньої професійної діяльності органічно 
пов’язується із стимулюванням творчої саморе-
алізації студентів у реальній соціокультурній ді-
яльності» [15, с. 709]. 

Викладач зі спеціального музичного інстру-
мента має навчити здобувачів не тільки накопи-
чувати нові знання з музичного мистецтва, не 
тільки удосконалювати виконавські вміння та на-
вички під час вивчення навчального програмного 
матеріалу, а й творчо мислити та діяти в процесі 
освітньої діяльності. На заняттях має бути ство-
рена така атмосфера підтримки та заохочення, 

щоб у студентів було бажання саморозвивати-
ся і  самоводосконалювати свою інструменталь-
но-виконавську майстерність, що стимулювати-
ме позитивну мотивацію навчання, розвиватиме 
творчі здібності здобувача, покращуватиме якість 
виконання художніх творів, сприятиме підви-
щенню самооцінки студента. 

Обмаль аудиторних годин на вивчення дис-
ципліни зі спеціального музичного інструмента 
вимагає від викладача фортепіано ретельної ор-
ганізації самостійної роботи студентів та систе-
матичного надання їм домашніх завдань, що буде 
тримати їх постійно «в тонусі» та сприятиме по-
глибленому вивчченню дисципліни з фаху. Вико-
навська діяльність з основного музичного інстру-
мента вимагає від здобувачів професійної уста-
леності, яка проявляється у наявності вольових 
якостей (витримки, рішучості, організованості), 
відсутності емоційної напруженості, умінні регу-
лювати власні психічні стани, відсутності страху 
перед аудиторією, тому треба цілеспрямовано 
працювати над виробленням навичок самостій-
ної роботи студентів, щоб «зняти» вищевикладені 
небажані стани перед виходом на сцену. 

На думку В. Бриліної та Л. Ставинської, май-
бутній фахівець з музичного мистецтва має вмі-
ти визначати головну мету виконання творчого 
завдання. Дослідниці виділили такі види діяльно-
сті в залежності від навчальних цілей у самостій-
ній роботі: підготовчий (початковий період нав-
чання, розучування); тренувальний (закріплення 
виконавських умінь в процесі гри програмного 
матеріалу); контрольний (рівень сформованості 
навичок, самостійне вивчення творів) [1, с. 37].

Висновки. Отже, виходячи з вищевикладено-
го можна констатувати важливість обґрунтованої 
проблематики, увага до організованої самостійної 
діяльності студентів під керівництвом виклада-
чів має стати потужним фактором саморозвитку 
кожної особистості, яка здобуває освіту у вищому 
закладі мистецького спрямування. Набуті нави-
чки самостійної роботи під час творення мисте-
цтва стануть в подальшому запорукою життєвого 
успіху кожного студента, допоможуть йому вирі-
шувати різної складності проблеми та творчо під-
ходити до будь-якої справи.
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Pavlenko Oleksii 
FORMING FUTURE PIANO TEACHERS’ INDEPENDENT WORK SKILLS 
IN THE LESSONS IN SPECIAL MUSICAL INSTRUMENT
The article deals with the issue of forming the skills of independent work of future piano teachers 
in the lessons in special musical instrument. The author has conducted a theoretical analysis of scientific 
sources on this issue, and defined the purpose of the article. The paper reveals the essence of such concepts 
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as “independence”, “independent work”, “independent work of a student”. For a full disclosure of the above 
concepts, the author refers to the works of foreign and national psychologists and educators (V. Buriak, 
C.  Jung, B. Esipov, S. Svyrydenko, Li Xiyun and others). In the work, the author specifies such scientific 
definitions as “self-education” and “self-development”, defines their essence and content. The article 
outlines the concept of “creative independence” (I. Dubrovina). The author shares the opinion of the modern 
researcher S. Lipska on the importance of high-quality pedagogical guidance in the process of educating 
students’ creative independence and highlights the stages of education of students’ creative independence 
proposed by her. 
In order to better understand the content of the discipline “Special Musical Instrument”, the article focuses 
on the professional competencies and programmatic learning outcomes of the educational and professional 
programme “Musical Art” of the first (bachelor’s) level of higher education in the specialty 025 “Musical Art”, 
field of knowledge 02 “Culture and Art”, which is implemented at the Faculty of Pedagogy, Psychology, Social 
Work and Arts at Nizhyn Mykola Gogol State University. 
The purpose of special musical instrument classes and the importance of pedagogical support of a piano 
teacher during classroom work with students in higher education are outlined. Methodical advice 
on  the  formation of independent work skills of future piano teachers in the special musical instrument 
classes in higher artistic institutions is given. At the end of the article, the author concludes that constant 
attention to the organised independent work of students under the guidance of teachers should become 
a  powerful factor in the self-development of each person who receives education in a higher institution 
of  art. The acquired skills of independent work during the creation of art will become the key to the life 
success of each student in the future, will help him or her to solve problems of varying complexity and to be 
creative in any business.
Keywords: independent work, self-education, self-development, skills, special musical instrument classes, 
future piano teachers, higher education institutions of arts.
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